
 
​
Общетерапевтическая программа 
лечения 

 

 

Наименование услуг 
Количество дней 

10 
дн 

11 
дн 

12 
дн 

13 
дн 

14 
дн 

15 
дн 

16 
дн 

17 
дн 

18 
дн 

19 
дн 

20 
дн 

21 
дн 

Прием врача-терапевта (первичный) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Прием врача-терапевта (повторный) 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Консультация врача​
(гинеколог, уролог, невролог, диетолог 
и т.д.) 

1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 

Общий анализ мочи 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Клинический анализ крови 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Биохимический анализ крови 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ЭКГ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

УЗИ-обследование ​
2 ед. 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Прием минеральной воды 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Бальнеолечение ​
(минеральные ванны, скипидарные и 
др.) 

4 4 5 6 6 6 6 7 7 8 8 8 
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Гидротерапия​
(душ циркулярный или душ Шарко) 2 2 3 3 4 3 3 4 5 5 5 5 

Грязелечение на базе санатория ​
(2 аппликации) 4 4 5 5 5 6 7 7 7 8 8 8 

Массаж ручной классический​
1,5 ед. 4 5 5 5 6 6 6 6 6 7 8 8 

Аппаратная физиотерапия 4 5 5 5 5 6 6 6 6 6 7 8 

Лекарственные микроклизмы 4 5 5 6 6 5 5 5 6 6 6 7 

Ингаляции 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 7 

Лечебная физкультура 4 5 5 5 6 6 6 6 6 6 7 8 

Бассейн 4 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 

Групповая психотерапия или 
аромафитотерапия 4 5 5 6 6 5 5 6 6 6 6 7 

Фиточай 0 0 0 5 5 5 6 5 5 6 6 7 

Десневые орошения/ ЛОР-орошения 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 5 

ПДМ 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 3 3 

Итого 58 65 69 79 84 87 95 99 103 108 113 121 
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